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,»Centrum”
w czasie epidemii

§1

Ogo6lne zasady organizacji pracy

Wstep do budynku szkoty maja tylko osoby bez objawow chorobowych sugerujacych
infekcje drog oddechowych.

Do szkoty nie moga wchodzi¢ osoby, ktore sa chore, przebywaja na kwarantannie lub
w izolacji.

W drodze do 1 =ze szkoly uczniowie przestrzegaja obowiazujacych zasad
bezpieczenstwa w przestrzeni publicznej (m.in. zasady higieny, dystans spoleczny).

Po wejsciu do szkoty nalezy bezwzglednie skorzysta¢ z ptynu do dezynfekcji rak.
Zuzyty jednorazowy sprzet ochrony osobistej (m.in. maseczki, r¢kawiczki),
zdejmowany z zachowaniem ostroznosci, nalezy wyrzuci¢ do pojemnika-kosza
wyposazonego w worek.

Sale, w ktorych odbywaja sig¢ zajecia sa porzadkowane 1 dezynfekowane co najmnie;j
raz dziennie.

Ogranicza si¢ przebywanie na terenie szkoly osob z zewnatrz do niezbgdnego
minimum. Zalecany jest kontakt telefoniczny lub mailowy.

W przypadku koniecznosci kontaktu bezposredniego osoby z zewnatrz sa
zobowiazane do stosowania $rodkow ochronnych: ostona ust 1 nosa, rekawiczki
jednorazowe lub dezynfekcja rak.

Osoby z zewnatrz moga przebywac tylko na pierwszym pigtrze, w pozostatych
czgsciach budynku tylko za zgoda dyrektora szkoty.

Pracownicy szkoty powinni zwraca¢ szczegolna uwage na profilaktyke zdrowotna

1 dotozy¢ wszelkich staran, by chroni¢ siebie, wychowankow 1 innych pracownikow
przed zarazeniem.

Maseczki (przytbice) powinny by¢ uzywane szczegdlnie w kontaktach z osobami

z zewnatrz przy zachowaniu dystansu spotecznego.

Kazdy pracownik ma obowiazek niezwlocznego informowania dyrektora szkoty

o zdarzeniach mogacych mie¢ wplyw na bezpieczenstwo wychowankow oraz
pracownikow w zakresie szerzenia si¢ COVID-19.

Pracownicy administracji i obstugi powinni ograniczy¢ kontakty z uczniami oraz
nauczycielami do niezbgdnego minimum.
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§ 2
Organizacja zaj¢é

Do szkoly moze uczgszcza¢ uczen bez objawdéw chorobowych sugerujacych infekcje
drog oddechowych oraz gdy jego domownicy nie przebywaja na kwarantannie lub

w izolacji w warunkach domowych.

Ze wzgledu na konieczno$¢ zapewnienia szybkiej, skutecznej komunikacji

z opiekunami ucznia, rodzice (opiekunowie) przekazuja szkole co najmniej dwa
sposoby skutecznego kontaktu (telefony, maile itp.); w razie zmian zobowiazani sa do
uaktualnienia danych.

Jezeli pracownik szkoly zaobserwuje u ucznia objawy mogace wskazywac na infekcje
drog oddechowych, w tym w szczegdlnosci goraczke, kaszel, nalezy odizolowac
ucznia w odrgbnym pomieszczeniu lub wyznaczonym miejscu, zapewniajac min. 2 m
odlegtosci od innych o0séb, 1 niezwlocznie powiadomi¢ rodzicéw/opiekunow

o konieczno$ci odebrania ucznia ze szkoly (rekomendowany wlasny $rodek
transportu).

Uczen posiada wlasne przybory 1 podrgczniki, ktore w czasie zaje¢ moga znajdowac
si¢ na stoliku szkolnym ucznia lub w tornistrze. Uczniowie nie powinni wymienia¢ si¢
przyborami szkolnymi migdzy soba.

Nalezy wietrzy¢ sale, czg¢$ci wspdlne (korytarze) co najmniej raz na godzing, w czasie
przerwy, a w razie potrzeby takze w czasie zajec.

Zaleca sig czesty pobyt na $wiezym powietrzu na terenie szkoty.

Uczen nie powinien zabiera¢ ze soba do szkoty niepotrzebnych przedmiotdw.

Podczas realizacji zaje¢, w tym zaje¢ wychowania fizycznego i sportowych, w ktorych
nie mozna zachowa¢ dystansu, nalezy ograniczy¢ ¢wiczenia i gry kontaktowe.
Nauczyciel zobowiazany jest zwraca¢ uwage uczniom na konieczno$¢ regularnego
mycia rak, szczegolnie po przybyciu do szkoty, przed jedzeniem, po skorzystaniu

z toalety i po powrocie z zaje¢ na §wiezym powietrzu.

W razie wystapienia niepokojacych objawdéw nauczyciel moze zmierzy¢ uczniowi
temperature.

§3
Zasady korzystania z biblioteki szkolnej
W bibliotece moze przebywac tylko jedna osoba wypozyczajaca ksiazki.

Przed wypozyczeniem ksiazek nalezy zdezynfekowac rece.
Oddajac ksiazki nalezy zostawi¢ je w wyznaczonym miegjscu.
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Przyjete ksiazki i inne materialy podlegaja 2-dniowej kwarantannie.
Pomieszczenie nalezy wietrzy¢ jak najczg$ciej w ciagu dnia pracy biblioteki.

§4
Zasady funkcjonowania stotowki szkolnej

W trakcie przerwy obiadowej wychowankowie z danego pigtra schodza na stotdéwke
szkolna klasami.

Przed positkiem obowiazkowo trzeba zdezynfekowac r¢ce.

Migdzy klasami obowiazuje dystans min. 2 m.

Kazda klasa schodzi z przydzielonym opiekunem.

Kazda klasa na stoldwce zajmuje miejsca przy wyznaczonych stolikach wraz

z opiekunem.

Positki podawane sa przez pracownika obstugi bezposrednio do stolikow.

Pracownik obslugi w czasie wydawania positkéw utrzymuje bezpieczny dystans oraz
stosuje $rodki ochrony osobistej (maseczka, rekawiczki).

Po positku uczniowie pojedynczo odnosza naczynia w wyznaczone miejsce.

Po obiedzie uczniowie wracaja do sal lekcyjnych klasami wraz z opiekunem
utrzymujac dystans spoteczny.

Po kazdej przerwie obiadowej stolowka szkolna jest dezynfekowana a naczynia myte

1 wyparzane w temp. min. 60°C

§5
Postgpowanie w przypadku podejrzenia choroby zakaznej u ucznia

Jezeli rodzice dziecka zauwaza niepokojace objawy u siebie lub swojego dziecka, nie
moga przychodzi¢ do szkoty.

O podejrzeniu choroby musza niezwlocznie poinformowaé dyrektora, a takze
skontaktowa¢ si¢ telefonicznie ze stacja sanitarno-epidemiologiczna lub oddzialem
zakaznym.

Nauczyciel, ktory zauwazyt u dziecka oznaki choroby, niezwlocznie powiadamia
dyrektora szkoty.

W szkole jest przygotowane pomieszczenie stuzace do odizolowania ucznia (izolatka),
u ktérego zaobserwowano podczas pobytu w szkole oznaki chorobowe.

Izolatka jest wyposazone w §rodki ochrony osobistej oraz §rodki do dezynfekcji.

W izolatce dziecko przebywa pod opieka nauczyciela z zapewnieniem minimum 2 m
odlegtosci 1 $rodkow bezpieczenstwa, w oczekiwaniu na rodzicow/opiekunow
prawnych, ktoérzy musza jak najszybciej odebra¢ dziecko ze szkoty.

O zaistnialej sytuacji dyrektor, wicedyrektor lub inna wyznaczona osoba niezwtocznie
powiadamia rodzicéw dziecka, SANEPiD w Lodzi oraz organ prowadzacy szkole.
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Dalsze kroki podejmuje dyrektor w porozumieniu z organem prowadzacym

1 0 podjetych dziataniach niezwtoczne informuje rodzicow i pracownikow szkoty.
Obszar, w ktorym przebywat i poruszal si¢ uczen nalezy podda¢ gruntownemu
sprzataniu oraz dezynfekcji powierzchni dotykowych (klamki, porgcze, uchwyty itp.).
Nalezy ustali¢ liczbg 0so6b przebywajacych w tym samym czasie w czg$ci/czgs$ciach
placowki, w ktorych przebywat uczen podejrzany o zakazenie i zastosowaé si¢ do
wytycznych GIS odnoszacych sig¢ do osob, ktore miaty kontakt z zakazonym.

§ 6
Postgpowanie w przypadku podejrzenia zakazenia u pracownika szkoty

Pracownik przebywajacy w domu, w razie wystapienia niepokojacych objawow, nie
moze przychodzi¢ do pracy.

Pracownik o niepokojacych objawach powinien niezwlocznie powiadomi¢ dyrektora
szkoty 1 skontaktowac si¢ ze stacja sanitarno-epidemiologiczna, oddzialem zakaznym
szpitala, a w razie pogarszajacego si¢ stanu zdrowia zadzwoni¢ na pogotowie pod
numer 999 lub 112.

Jesli stan choroby ujawni si¢ podczas pracy w szkole, pracownik natychmiast
powiadamia dyrektora lub osoby uprawnione i izoluje si¢ od wszystkich osob w
izolatce.

Dyrektor szkoty powiadamia o sytuacji, o ktéorej mowa w pkt 3, odpowiednie stuzby
sanitarne, medyczne i organ prowadzacy.

Pracownik z podejrzeniem zachorowania, o ile jego stan zdrowia na to pozwoli, bedzie
przebywa¢ w wyznaczonym pomieszczeniu sam do czasu przybycia odpowiednich
stuzb.

Obszar, w ktorym poruszal si¢ i przebywat pracownik, nalezy poddaé¢ gruntownemu
sprzataniu oraz zdezynfekowaé¢ powierzchnie dotykowe (klamki, porgcze, uchwyty
itp.);

Nalezy stosowaé si¢ do zalecen inspekcji sanitarnej przy ustaleniu, czy nalezy
wdrozy¢ dodatkowe procedury biorac pod uwage zaistnialy przypadek.

Zalecane jest ustalenie listy osob przebywajacych w tym samym czasie w czgs$ci
budynku, w ktorych przebywata osoba podejrzana o zakazenie.

O zaistniatym przypadku choroby lub podejrzeniu zarazenia nalezy powiadomié
wszystkich pracownikow oraz rodzicoéw.

§7

Postgpowanie z pomieszczeniami, w przypadku podejrzenia zakazenia
u ucznia lub pracownika



W przypadku, gdy uczen lub pracownik szkoty zostal skierowany do szpitala

z podejrzeniem koronawirusa, dyrektor w porozumieniu z wlasciwym panstwowym
inspektorem sanitarnym oraz organem prowadzacym moze podjaé decyzje

o zamknigciu placéwki na czas niezbgdny do wykonania koniecznych czynnosci
sanitarno-epidemiologicznych.

§8
Postanowienia koncowe

Regulamin wchodzi w zycie z dniem podpisania i obowiazuje do odwotania.
Regulamin moze by¢ modyfikowany.

O wszelkich zmianach w regulaminie osoby zainteresowane bgda powiadamiane na
biezaco.



